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INSTITUTO DO EMPREGO

E FORMACAO PROFISSIONAL

FICHA TECNICA DA ACAO DE FORMACAO
Criar aplicacoes em linguagem de
programacao Python

UC00618 - 50 horas - Formacao a Distancia (Microsoft Teams)

Acao de formagao UC00618 — Criar aplicagcdes em linguagem de programacdo Python (50 horas -
4,5 pontos de crédito)

Modalidade / Regime Formacgdo Modular — Ativos Empregados - Formacdo a Distancia (Microsoft
Teams)

Datas 08/10/2026 a 30/11/2026 - 2.2 e 5.2 feiras, 18:00-21:00

Formador Luis Ferreira

Entidade formadora IEFP, I.P. — Centro de Emprego da Maia

Contactos Rua Dr. Carlos Felgueiras, 418 - 4470-157 Maia - Tel.: 220 989 190 - Email:

ce.maia@iefp.pt

Referencial https://catalogo.snqg.gov.pt/ucDetalhe/355650
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Ficha Técnica da A¢ao de Formacgao

Designagao UC00618 — Criar aplicacdes em linguagem de programacao
Python

Referencial Catalogo Nacional de Qualificagdes —
https://catalogo.snqg.gov.pt/ucDetalhe/355650

Pontos de crédito 4,5

Modalidade Formacao Modular — Ativos Empregados

Regime Formacao a Distancia (Microsoft Teams) — conta gratuita de
acesso ao Portal Office facultada pelo IEFP

Duragao 50 horas — 16 sessGes (14 x 3 h+2 x4 h)

Datas e horario 08/10/2026 a 30/11/2026 - 2.2 e 5.2 feiras, 18:00-21:00 (16/11 e
23/11: 18:00-22:00)

Destinatarios Ativos empregados. Ndo é exigida experiéncia prévia de
programagao.

Formador Luis Ferreira

Entidade formadora IEFP, I.P. — Centro de Emprego da Maia

Contactos Rua Dr. Carlos Felgueiras, 418 - 4470-157 Maia - Tel.: 220 989 190 -
Email: ce.maia@iefp.pt - Coordenacdo de formacao:
carlos.r.goncalves@iefp.pt

RealizagGes (resultados de aprendizagem)
No final da UC, os formandos deverdo ser capazes de:
e Planear e estruturar os programas.

e  Criar scripts em Python.
e Testar e depurar programas.

Critérios de desempenho
Criar aplicagdes em linguagem de programacao Python:
e Cumprindo as fases metodolégicas no desenvolvimento de software.

e Cumprindo regras no uso dos elementos e sintaxe da programacao.
e Executando a programacao e corrigindo erros.

Programa (organizagao dos contetidos em 8 mddulos)

1. Pensamento computacional e algoritmos

2. Python e ambiente de desenvolvimento (Anaconda, VS Code, Spyder, Jupyter)
3. Fundamentos da linguagem: tipos de dados, cole¢des e controlo do programa
4. Funcgoes, ficheiros, iteradores e geradores
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Programacdo orientada a objetos
Tratamento de dados: texto, CSV, Excel e SQL (Pandas e NumPy)
Analise grafica e bibliotecas: Matplotlib, Turtle/Pygame e widgets

O N oW

Testes, depuracao, desempenho e documentacao

Conteudos do referencial (conhecimentos)

e Pensamento computacional — principios.

e Algoritmos — principios.

e Metodologias de desenvolvimento de software.

e linguagem de programacgdo Python — caracteristicas; vantagens; diferengas entre versdes; utilizagdes
de Python.

e Anaconda e ambientes de desenvolvimento integrado — IDE (Spyder e VS Code).

e Jupyter Notebook.

e Tratamento de dados de varias fontes: TEXTO, CSV, SQL, XLS.

e Programacdo em Python — variaveis; tipos de dados; tuplos; listas; diciondrios; controlo do programa (if,
match, for e while).

e Manipulagdo de ficheiros e iteradores.

e Benchmark.

e Profilers de meméria e CPU.

e Widgets.

e Geradores.

e Programacdo orientada a objetos em Python — classes e objetos; métodos e atributos; construtores;
heranca; decoradores.

e Bibliotecas — Pandas, Turtle e NumPy ou Pygame; andlise grafica com Matplotlib; importa¢do de SQL,
Csv.

e Testes unitdrios.

e Funcionalidades de um editor de texto.

e Normas e regulamentos aplicaveis.

Aptidoes

e Interpretar manuais, guides e tutoriais técnicos.

e Interpretar os principios do pensamento computacional.

e Criar algoritmos.

e Reconhecer as caracteristicas, elementos e sintaxe da linguagem de programacao.

e Utilizar orientagGes metodoldgicas para planear as etapas de criagdo de um programa.
e Instalar o ambiente de desenvolvimento.

e Utilizar as funcionalidades do ambiente de desenvolvimento para programar em Python.
e Utilizar os elementos e a sintaxe da linguagem Python para programar scripts.

e Utilizar bibliotecas em programas criados em linguagem Python.

e Corrigir os erros identificados durante os testes.

e Criar um guido técnico, relatério ou manual de utilizador do programa.

e Aplicar normas e regulamentos.

Python — UC00618 | Pagina 3



IEFP - Centro de Emprego da Maia - UC00618 - Ficha Técnica da Acdo

Atitudes

Responsabilidade pelas suas acdes - Autonomia no ambito das suas fungbes - Empenho e persisténcia na
resolucdo de problemas - Etica - Iniciativa - Rigor - Sentido critico - Sentido de organizacio - Respeito pelas
regras e normas definidas.

Metodologia

Formacao sincrona a distancia (Microsoft Teams), com metodologia ativa e demonstrativa: exposi¢cdo breve
dos conceitos com demonstracdo ao vivo no VS Code/Jupyter, seguida de exercicios praticos individuais
acompanhados (partilha de ecra para apoio). Cada médulo articula teoria e aplicagdo, com dados e casos
proximos da realidade profissional dos formandos. O curso culmina num mini-projeto de tratamento de
dados e num projeto final individual.

Avaliagao
Avaliagdo continua (exercicios entregues por médulo — 30%), projeto final (30%) e teste de avaliagdo final

(40%), na escala de 0 a 20 valores. Considera-se «com aproveitamento» a classificacdo final igual ou superior
a 10 valores. A assiduidade rege-se pelo Regulamento do Formando do IEFP.

Recursos

e Computador com Windows, macOS ou Linux, cdmara, microfone e ligagdo a Internet
e Microsoft Teams (sessdes sincronas) e conta do Portal Office facultada pelo IEFP

e Python 3.14.7 (python.org) e Visual Studio Code com as extensGes Python e Jupyter
e Bibliotecas: pandas, numpy, matplotlib, openpyxl, pygame, pytest

e Anaconda/Spyder (opcional, abordado na sessdo 3)

e Manual do formando, caderno de exercicios e ficheiros de exercicios (ZIP)

e Pdgina de apoio do curso (teste diagndstico e materiais)
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